Sevdigimiz Birini

Kaybettigimizde

HUzUnlenmemiz
ve aglamamiz
gayet dogaldir.

Her insanin duygulari
vardir. Hizunlt anlarda
birini kaybettigimizde
aglamamiz veya hizun
duymamiz gayet dogaldir

Kaybedilen insanin
ardindan onun igin iyi
seyler yapabiliriz.

Onun icin faydali isler
yapabiliriz, arkadaslarini
ziyaret edip onun
hakkinda guzel seylerden
bahsedebiliriz

Gecmisge takilip
kalmamalyiz.

Gecmise takilip
kalmak yerine dlen
kisinin fikirlerini
nasil yasatabiliriz
ona odaklanabiliriz
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